
Tervetuloa lomalleTervetuloa lomalleTervetuloa lomalleTervetuloa lomalle    

Lapsenne / nuorenne on  tulossa lomalle Vilperiin.  Jotta loma onnistuisi mahdollisimman hyvin, meidän olisi 

hyvä tietää hiukan hänen toimintatavoistaan, kommunikaatiosta, toiveista ja tarpeista. Ole hyvä ja täytä tämä 

kyselykaavake.   

ETUNIMET (puhuttelunimi alleviivattuna)    

SUKUNIMI       

SOSIAALITURVATUNNUS      

OSOITE        

POSTINUMERO JA ASUINKUNTA     

KOTIKUNTA(jos eri kuin asuinkunta)     

PUHELINNUMERO       

 

VANHEMPI / MUU HUOLTAJA  VANHEMPI / MUU HUOLTAJA  VANHEMPI / MUU HUOLTAJA  VANHEMPI / MUU HUOLTAJA  (Kenen kanssa ollaan yhteydessä lomalaisen asioissa ennen lomaa, loman 

aikana ja loman jälkeen) 

ETUNIMI         

SUKUNIMI       

OSOITE        

POSTINUMERO JA ASUINKUNTA     

KOTIKUNTA(jos eri kuin asuinkunta)     

PUHELINNUMERO       

    

MUUT YHTEYSTIEDOTMUUT YHTEYSTIEDOTMUUT YHTEYSTIEDOTMUUT YHTEYSTIEDOT    

LOMALAISEN KUNTA, SOSIAALITYÖNTEKIJÄ, NIMI JA PUHELINNUMERO 

       

        

MUUT YHTEISTYÖTAHOT / HENKILÖT JOTKA LOMAKODIN ON TÄRKEÄ TIETÄÄ (esim. koulu, päiväkoti, 

asuntola, ystävä, tukihenkilö, terapeutit, lähiomainen) 



       

       

               

 

AllergiatAllergiatAllergiatAllergiat        (ympyröi oikea vaihtoehto) 

� Ei ole allergioita 

� on allergioita, mitä      

       

       

       

       

       

       

 

KommunikaatioKommunikaatioKommunikaatioKommunikaatio    

Haluan, että kommunikaatiossa kiinnitetään  

huomiota seuraaviin asioihin      

       

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

Henkilökohtainen hygieniaHenkilökohtainen hygieniaHenkilökohtainen hygieniaHenkilökohtainen hygienia       

Osaan huolehtia omasta hygieniasta  (ympyröi oikea vaihtoehto) 

� pienen tuen ja ohjauksen avulla 

� tarvitsee paljon ohjausta ja tukea  

Minkälaista apua tarvitsee 

kommunikaatiokommunikaatiokommunikaatiokommunikaatio    

(ympyröi oikea vaihtoehto) 

� puhun itse              

� käytän kuvia puheen tukena 

� fasilitoin 

� käytän viittomia puheen 

tukena 

� en puhu lainkaan 

� muu kommunikointi tapa, 

mikä?  

  

  



Hammaspesussa      

       

       

       

        

 

suihkussa käynnissä / hiusten pesussa /  vartalon pesussa ym. 

       

       

       

       

       

        

       

       

       

       

        

Osaan huolehtia vessassa käynnit (ympyröi oikea vaihtoehto) 

� itsenäisesti 

 

� tarvitsee apua, millaista?     

       

       

       

  

� riittää kun muistutetaan  

Huolehdin   kuukautisista 

� itsenäisesti 

 

� tarvitsen apua, millaista?     

       

       

       

� ei ole kuukautisia   

 



ruokailu ruokailu ruokailu ruokailu       

Haluan, että ruokailussa kiinnitetään huomiota seuraaviin asioihin / autetaan seuraavalla tavalla   

       

       

       

       

       

       

       

       

       

     

  

 

Lempiruokiani ovat    

     

     

     

     

     

     

En pidä seuraavista ruoista    

     

     

       

       

      

 

Riisuminen / pukeminen / vaatehuolto Riisuminen / pukeminen / vaatehuolto Riisuminen / pukeminen / vaatehuolto Riisuminen / pukeminen / vaatehuolto (ympyröi oikea vaihtoehto)    

� Osaan  huolehtia omista vaatteista    

� tarvitsen tukea ja apua vaatteista huolehtimisessa    

� tunnistan omat vaatteeni    

Osaan  riisua / pukea  (ympyröi oikea vaihtoehto) 

� pienen tuen ja ohjauksen avulla 

� tarvitsen paljon ohjausta ja tukea  

� riittää kun muistutetaan  

ruokailu ruokailu ruokailu ruokailu    

(ympyröi oikea vaihtoehto) 

� syön itse 

� tarvitsen apua, minua syötetään 

� riittää kun muistutetaan 

� ruoka kannattaa pilkkoa 

� syön muoviastioista 

� osaan juoda itse 

� minua juotetaan 

 



� osaan pukeutua sään mukaan 

� tarvitsen tukea ja ohjausta säänmukaisessa pukeutumisessa 

Minkälaista apua tarvitsee pukemisessa      

       

       

       

      

Minkälaista apua tarvitsee riisumisessa     

       

       

       

      

 

Iltatoimet / nukkuminenIltatoimet / nukkuminenIltatoimet / nukkuminenIltatoimet / nukkuminen            (ympyröi oikea vaihtoehto)    

� haluan nukkua yksin omassa huoneessa 

� haluan nukkua lomakaverin kanssa samassa huoneessa 

Haluan mennä nukkumaan illalla klo   

Nukun päiväunet (ympyröi oikea vaihtoehto) 

� kyllä, klo   

� en 

Haluan, että minulle (ympyröi oikea vaihtoehto) 

� luetaan iltasatu 

� luetaan iltarukous, mikä?     

      

      

      

      

     

Haluan, että iltatoimissani / nukkumaan menossa kiinnitetään huomiota seuraaviin asioihin / autetaan  minua   

       

       

       

       

        



 

Käyttäytyminen /pelottavat asiat / rauhoittuminenKäyttäytyminen /pelottavat asiat / rauhoittuminenKäyttäytyminen /pelottavat asiat / rauhoittuminenKäyttäytyminen /pelottavat asiat / rauhoittuminen    

Suutun, jos       

    

    

    

     

Pelkään, jos    

    

    

    

     

Rauhoitin, kun    

    

    

    

    

    

    

     

lomalomalomaloma----ajan toiminta ajan toiminta ajan toiminta ajan toiminta     

Mielipuuhiani ovat  (ympyröi oikeat vaihtoehdot) 

  

Haluan  tehdä lomallani Vilperissä  

seuraavia asioita    

     

     

     

     

     

     

     

� askarteleminen 

� laulaminen 

� musiikin kuuntelu 

� piirtäminen 

� vesiväreillä maalaaminen 

� kävely 

� ulkoilu 

� leikkiminen 

� pelailu sisällä pöytätason 

peleillä 

� pelailu ulkona esim. pallon 

kanssa 

� uiminen 

� muu,mikä?   

  

   

  

   

 

 



     

     

     

     

     

     

     

     

     

        

        

        

Muuta tärkeää tietoa minustaMuuta tärkeää tietoa minustaMuuta tärkeää tietoa minustaMuuta tärkeää tietoa minusta     

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

Allekirjoitus ja luvatAllekirjoitus ja luvatAllekirjoitus ja luvatAllekirjoitus ja luvat    

Minua saa valokuvata loman aikana ja saan näkyä lomakaverini kuvissa.  

KYLLÄ  �             EI  �          



Hoito- ja lomakodin henkilökunta saa kuljettaa minua omassa henkilöautossaan. 

KYLLÄ  �             EI  �          

Hoito- ja lomakodin henkilökunta saa tarvittaessa olla yhteistyössä minua hoitavien muiden tahojen kanssa  ( 

esim. koulu, päiväkoti, terapeutit ) 

KYLLÄ  �             EI  �          

LOMAKKEEN TÄYTTÄJÄN JA LUPIEN ANTAJAN ALLEKIRJOITUS 

        

paikka ja aika         allekirjoitus    nimenselvennys 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


